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    從以前到現在，中國一直是世界上主要的船舶發源地之一。中國古代的造船技術在世界上曾長期處於領先地位，在世界船舶發展的歷史長河中，曾作出重大貢獻。

　　兩宋時期的造船業，東南沿海盛於內地，“海舟以福建爲上，廣東、西船次之，溫、明船又次之”。1979年寧波出土的宋海船，總長15.5料，水線長13米，寬4.8米，型深2.4米，排水量53噸；1974年泉州出土的宋海船，長30米，水線長26.5～27米，寬10.5米，型深4—5米，排水量在400 —450噸。據專家考證，寧波船採用了具有阻尼力矩作用的、 與現代船隻舭龍骨參數幾乎一致的減搖龍骨裝置。泉州船型線瘦削， 橫剖面呈“V”型，可見兩船都充分考慮了船的穩定、快速和耐波性。船的屬具也較前代有大的改進，其中最值得稱道的是平衡舵和大型鐵錨的使用。宋船性能的先進保障了遠洋航行。
　　鄭和下西洋前後中國造船業的興盛背後，是社會生産力和生產關係地積極運動，它推動著中國社會經濟結構的變動，使中國一度如西方一樣，面臨著向海洋發展，並遵循商品經濟規律開創歷史新紀元的機會。然而，由於封建政治體制的鞏固和傳統海洋觀念的禁固，又使中國不可能順利把握這一機會，反而走入誤區和歧途，實行了停止海上貿易的禁海政策，其表現于向海洋發展的停滯和造船業的衰落，實質是商品經濟受扼制，資本主義萌芽遭到窒息，它導致生産力低下、生産工具落後、科學技術進步緩慢，也造成了社會政治機制的腐朽和對世界的蒙昧無知，從而喪失了歷史發展機遇，淪入落後挨打，百年積弱的悲慘境地，教訓極其深刻。

